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ขาวผาซอม 

เขื่อนสิริกิติ ์ นอมรับแนวพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
ปลูกตนไผซางนวล ไมพระราชทาน  

นางสายลดา  สิทธิวงศ ช.อขส-ห. กลาววา เขื่อนสิริกิต์ิ รับมอบกลาไผซางนวลพระราชทาน จํานวน 2,000 กลา จากนาย
บุญชวย ปนนาค ราษฎรบานปากหวยฉลอง ต.ผาเลือด อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ เมื่อวันที่ 24 มีนาคม ที่ผานมา โดยครอบครัวนายบุญชวย 
ปนนาค ไดมีหนังสือขอใหนําความกราบบังคมทูลพระกรุณา พระราชทานนอมเกลาฯ ถวายกลาพันธุ “ไผซางนวล” จํานวน 2,000 กลา 
ทางสํานักพระราชเลขาธิการ พระมหาราชวัง ไดประสานกับการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย เขื่อนสิริกิต์ิ ดําเนินการปลูกตอไป ทั้งนี้
เพื่อใหทุกคนไดตระหนัก รูจักคุณคา ประโยชนและความสําคัญของปา และเพื่อใหราษฎรไดมีสวนรวมในการดูแลรักษาปา  ช.อขส-ห.
กลาวตอวา ไผเปนพืชเศรษฐกิจ สามารถนําไปใชประโยชนไดหลากหลาย ปลูกและดูแลรักษางาย ทั้งชวยรักษาสภาพแวดลอมดานการ
อนุรักษดินและน้ํา และเปนการเพิ่มพื้นที่ปา  โดยเขื่อนสิริกิต์ิ จะเพาะขยายพันธุ และสงเสริมใหราษฎรไดทําการปลูกไผ เนื่องจากไผ
สามารถเจริญเติบโตไดในดินเกือบทุกชนิด ที่สําคัญไผซางนวล มีคุณสมบัติโตเร็ว ลําตนโต ปลองยาว ไมมีขน และใชเวลาปลูก 1 ป 
สามารถตัดขายได ตลาดมีความตองการและราคาดีอีกดวย นอกจากนี้ยังชวยรักษาสภาพแวดลอมดานการอนุรักษดินและน้ําและเปน
การเพิ่มพื้นที่ปาดวย 

นายวรยุทธ ออนวงษ หัวหนาแผนกบํารุงรักษาบริเวณ เขื่อนสิริกิต์ิ กลาววา เนื่องจากเปนตนฤดูแลงในวันนี้เปนการปลูก
ตนไผซางนวลนํารอง จํานวน 130 กลา ณ แปลงปลูกรักษาอนุรักษพันธุกรรมพืช บริเวณหนาหมูบานอิงดอย จากนี้ไปเขื่อนมีแผน
ดําเนินการปลูกกลาไผ ในอีก 3 เดือนขางหนา ซึ่งเปนชวงเริ่มตนฤดูฝน คือ เดือนพฤษภาคมถึงกันยายน จํานวน 1,170 กลา ในพื้นที่
ปกปกอนุรักษพันธุกรรมพืชเขื่อนสิริกิต์ิ  และแนวธรรมชาติสําคัญภายในเขื่อนสิริกิต์ิ พรอมนี้ไดนํากลาไผซางนวล อีกจํานวน 700 กลา 
ปลูกในพื้นที่เขื่อนดินชองเขาขาด อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ เพื่อเพิ่มผืนปาและสรางความสมดุลของระบบนิเวศนในธรรมชาติตอไป  

 

เขื่อนสิริกิติ์  นอมรับแนวพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  ปลูกตนไผ
ซางนวล พันธุไมพระราชทาน เพิ่มพื้นที่ปา
ภายในบริเวณเขื่อนสิริกิติ์ 

เม่ือวันที่ 25 มีนาคม 2552 กฟผ.เข่ือนสิริกิติ์ นําโดยนางสายลดา สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-
บริหาร พรอมดวยผูบริหาร ผูปฏิบัติงาน คณะครู นักเรียนและราษฎรบริเวณใกลเคียงเข่ือนสิริกิติ์ รวมสนองแนวพระ
ราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม รวมกันปลูกไผ
พระราชทาน “ไผซางนวล” ณ พ้ืนที่ปกปกอนุรักษพันธุกรรมพืช เข่ือนสิริกิติ์ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
  
 
 
 
 
 
   
 
  
 
 
 
 

 

 

โรงไฟฟาเขื่อนสิริกิต์ิ  ใหขอมูลงานโรงไฟฟา แกนักศึกษาฝกงานภาคฤดูรอน 

 โรงไฟฟาเข่ือนสิริกิติ์  จัดสถานีฐานความรู 6 ฐาน ใหขอมูลเบื้องตนงานดานโรงไฟฟา แกนักศึกษาฝกงาน
ภาคฤดูรอน ประจําป 2552  
 เมื่อวันท่ี 24 มีนาคม 2552 นายธนะรัชต ภุมมะกสิกร ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ-ปฏิบัติการ เปนประธานเปดโครงการฝกงาน
โรงไฟฟาพลังน้ําเขื่อนสิริกิต์ิ (ภาคฤดูรอน) โดยมีนายไพศาล กาววิลัย หัวหนากองบํารุงรักษาโรงไฟฟา เขื่อนสิริกต์ิ กลาวรายงาน  
 นายไพศาล กาววิลัย ไดกลาววา โครงการน้ีเกิดขึ้นจากนโยบายผูชวยอํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ -ปฏิบัติการ  โดยมอบหมายใหแผนก
วางแผนบํารุงรักษาโรงไฟฟาเขื่อนสิริกิต์ิ จัดทําโครงการฯขึ้น  โครงการดังกลาวโรงไฟฟาเขื่อนสิริกิต์ิไดจัดทําขึ้นเปนปแรก และมีนักศึกษา
ฝกงานสายโรงไฟฟา ระดับ ปวส.-ปริญญาตรี  จํานวน 50 คน เขารวมโครงการ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหการฝกงานมีแบบแผนตาม
กระบวนการผลิตโรงไฟฟาพลังน้ําเขี่อนสิริกิต์ิ  เพ่ือใหทุกหนวยงานในโรงไฟฟาเตรียมหลักสูตรการฝกงานสําหรับนักศึกษาใหเหมาะสม    และ
เพ่ือใหนักศึกษาไดรับความรูและประสบการณชีวิตในการทํางาน ท่ีสําคัญเพ่ือกําหนดเปนมาตรฐานการฝกงาน ของโรงไฟฟาเขื่อนสิริกิต์ิ  ได
จัดเปนสถานีฐานใหความรู จํานวน  6 ฐาน  ประกอบดวย ฐานความรูบํารุงรักษาไฟฟา บํารุงรักษาเคร่ืองกล โรงงาน วิศวกรรมและแผนงาน
บํารุงรักษา ประสิทธิภาพ และฐานความรูดานเดินเคร่ือง  อบรมฐานละ 5 วัน ใชระยะเวลาอบรมรวม 6 สัปดาห ท้ังนี้ในวันเปดโครงการไดจัด
บรรยายใหขอมูลภาพรวมแตละฐาน  กอนท่ีนักศึกษาจะเขาไปเรียนรูการทํางานในแตละฐานตอไป 
 นายธนรัชต ภุมมะกสิกร ช.อขส-ป. กลาวในพิธีเปดวา นักศึกษาทุกคนจะไดรับโอกาสในเรียนรูการทํางานจริงภายใตระบบการ
ทํางานขององคกร กฟผ. และนับเปนโอกาสดีท่ีจะไดเรียนรูและเสริมสรางประสบการณจากการฝกงาน ท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ตลอดจนนํา
องคความรูไปประยุกตใชกับการทํางานในอนาคต และขอใหทุกคนตั้งใจเขารับการอบรมและรวมกิจกรรมตาง ๆ ระหวางการฝกงานท่ีเขื่อน
สิริกิต์ิ อยางมีความสุข สนุกสนาน  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

เขื่อนสิริกิติ ์ สรางเยาวชนเปนเครือขายเรียนรูเผยแพรขอมูล กฟผ. สูชุมชน
โครงการคายเยาวชนจิตอาสา สื่อสารสาธารณะสูชุมชน รุนที่ 2 

โครงการคายเยาวชนฯ เปนโครงการตามแผนสื่อสารสาธารณะของเขื่อนสิริกิต์ิ  เพื่อสงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชนไดรับ
ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับภารกิจและการดําเนินงาน ของ กฟผ. และเข่ือนสิริกิต์ิ  สงเสริมใหเยาวชนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค กลา
แสดงออก เปนคนมีเหตุมีผล  และเพื่อใหเยาวชน เปนเครือขายสื่อกลางใหกับครอบครัว และชุมชนไดรับทราบขอมูลขาวสาร ของ 
กฟผ. ไดทันตอเหตุการณ มีกลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4) จากโรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ อ.ทาปลา 
โรงเรียนนํ้าปาดชนูปถัมภ อ.นํ้าปาด และโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา อ.เมือง จ.อุตรดิตถ จํานวน 51 คน โดยกิจกรรมจัด
ระหวางวันท่ี  24-26 มีนาคม 2552 ณ เข่ือนสิริกิต์ิ  

สําหรับรูปแบบกิจกรรมไดรับความรวมมือจากทีมวิทยากรมูลนิธิกองทุนไทย นําโดยนายภานุพงษ  นามวงษ มีแกนนําพ่ีเล้ียงจาก
โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ โรงเรียนน้ําปาดชนูปถัมภ และผูปฏิบัติงานเขื่อนสิริกิต์ิ ท่ีมีจิตอาสา รวมจํานวน 28 คน ท่ีผานการอบรมการเปนแกน
นําพ่ีเล้ียงเยาวชนมาแลว เมื่อวันท่ี 11-14 มีนาคม ท่ีผานมา เปนผูชวยวิทยากร และเปนพ่ีเล้ียงใหกับเยาวชนท่ีเขารับการอบรมในครั้งนี้ และมี
ผูปฏิบัติงานสังกัดกองเดินเคร่ือง กองบํารุงรักษาโรงไฟฟา กองบํารุงรักษาโยธา และกองธุรการ รวมเปนวิทยากรบรรยายใหความรู 

ในวันเปดคาย 24 มีนาคม 2552  ณ หองประชุมโครงการชีววิถีฯ เขื่อนสิริกิต์ิ  กิจกรรมเริ่มดวยกิจกรรมกลุมสัมพันธ เพ่ือใหผูท่ีเขาคาย
ไดรูจักกันมากขึ้น พิธีเปดโดยนางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ-บริหาร มีนายพงศธร สวางเนตร วิทยากรระดับ 10 ในฐานะ
ประธานคณะทํางานจัดโครงการคายเยาวชนฯ กลาวรายงาน  หลังจากนั้นเปนการบรรยายใหขอมูลเกี่ยวกับ ภารกิจ กฟผ.และเขื่อนสิริกิต์ิ  ความ
มั่นคงปลอดภัยของเขื่อน  และพลังงานทดแทน เสร็จส้ินการบรรยาย ในชวงค่ําใหมีการทบทวนเรื่องราว และใหประเมินตัวเองวาจะไดอะไรจากมา
เขาคาย และเพ่ือเปนการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกันและกัน จัดใหมีการนําเสนอของแตละกลุม  

ในวันท่ี 25 มีนาคม 2552 เยาวชนรวมกิจกรรมเดินปาอนุรักษธรรมชาติ และรวมกิจกรรมฐานความรู  5 ฐาน ประกอบดวย ฐานท่ี 1 ชีวิต
สัมพันธ ฐานที่ 2 ตนไมเพ่ือนรัก ฐานที่ 3 อนุรักษพันธุกรรมพืช ฐานท่ี 4 ความหลากหลายทางชีวภาพ และฐานที่ 5 การลดภาวะโลกรอน  
กิจกรรมน้ีชวยสอนใหนองๆ ไดเชื่อมโยงความรูในแตละฐาน ซึ่งเปนเรื่องท่ีสําคัญตอชีวิต ส่ิงแวดลอม และชุมชน ท้ังนี้นอง ๆ จะไดรับทราบวา 
กฟผ. ไมไดดําเนินภารกิจดานการผลิตไฟฟาเพียงอยางเดียว ยังมีการดําเนินงานดานสังคม ชุมชน และส่ิงแวดลอม ดวย ภาคกลางคืนเปนการ
แสดงของเยาวชนและพี่เล้ียง 
 วันสุดทายของการเขาคาย 26 มีนาคม 2552  เยาวชนไดรวมกิจกรรมศึกษาธรรมชาติ ลงเรือชมทัศนียภาพอางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิต์ิ และ
เจดียกลางน้ํา ซึ่งไดนอง ๆ จากโครงการยุวทูต กฟผ.เขื่อนสิริกิต์ิ เปนวิทยากรใหขอมูลและนําชม ในภาคบายมีพิธีมอบเกียรติบัตและพิธีปดคายฯ 
โดยนางสายลดา สิทธิวงศ ผูชวยอํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ-บริหาร เปนประธาน ณ หองประชุมโครงการชีววิถีฯ 
 คายเยาวชนจิตอาสา สื่อสารสาธารณะสูชุมชน ป 2552 ปดฉากลงแลว และไดสรางเยาวชน รุนท่ี 2 เพื่อเปนแกนนําในการ
สื่อสารและถายทอดขอมูลท่ีถูกตองเกี่ยวกับกฟผ. ไปสูชุมชน  อันจะเปนการสรางพลัง สรางเครือขายในการสื่อสารเพื่อใหชุมชน   
ทุกกลุมไดรับทราบขอมูลขาวสาร กฟผ.ไดครอบคลุม และทันตอเหตุการณ และไดสรางเยาวชนผูนําท่ีมีจิตสํานึก และรูคุณคาของ
พลังงานและรักษาสิ่งแวดลอมอีกรุนหน่ึงตอไป 

เ ข่ือนสิ ริ กิติ์  จัด  “คายเยาวชนอาสา 
ส่ือสารสาธารณะสูชุมชน รุนที่ 2” นําเยาวชน  
ในพื้นที่ ใกล เคียงเข่ือนสิ ริกิติ์   เ รียนรูพรอม
เผยแพรขอมูล กฟผ. เพิ่มศักยภาพผูนําเยาวชน
อาสา เปนตัวแทนในการถายทอดความรูสูชุมชน



 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 เม่ือวันที่ 25 มีนาคม 2552 นางสายลดา  สิทธิวงศ 
ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-บริหาร ในฐานะประธาน
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เปนประธานประชุม
รวมกับคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โรงเรียนบาน
ปากปาด อ . นํ้าปาด จ . อุตรดิตถ  สํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาอุตรดิตถ เขต 2 คร้ังที่ 2 ประจําป 2552  ณ หอง
ชมนที รานอาหารระเบียงนานเขื่อนสิริกิติ์ 
 

ประชุมคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 เม่ือวันที่ 25 มีนาคม 2552 นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-บริหาร รวมพิธีเปดการ
ประชุมสัมมนาการสงเสริมและพัฒนานักบริหารจังหวัดอุตรดิตถ ณ  หองมณีนาน รานอาหารระเบียงนาน โดยมี   
นายจักริน เปลี่ยนวงษ รองผูวาราชการจังหวัดอุตรดิตถ เปนประธานเปดการสัมมนา มีหัวหนาสวนราชการ ระดับ
จังหวัดและอําเภอ ของจังหวัดอุตรดิตถ รวมประชุมสัมมนาระดมความคิดเห็นเพ่ือพัฒนาศักยภาพ ควบคูกับคุณธรรมใน
การบริหารราชการและผูใตบังคับบัญชาใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด อันจะกอใหเกิดผลดีตอประชาชนที่มารับบริการจาก
ภาครัฐ การสัมมนาในครั้งน้ี ใชสถานที่เขื่อนสิริกิติ์ จัดกิจกรรม รวม 2 วัน ระหวางวันที่ 25-26 มีนาคม 2552 

จังหวัดอุตรดิตถ จัดระดมความคดิเห็นเพื่อพฒันาบุคลากรภาครัฐ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มอบเกียรติบัตรแกเยาวชน
โครงการ “เยาวชนไทยรวมใจเปนหนึ่ง”

ชวยเหลือผูปฏิบัติงาน

 เม่ือวันที่ 24 มีนาคม 2552  ณ รานอาหารระเบียงนานเขื่อนสิริกิติ์ นายประภาส พันธุอราม หัวหนากองธุรการ 
เขื่อนสิริกิติ์ รับเชิญปนประธานในพิธีมอบเกียรติบัตร และปดโครงการอบรม “เยาวชนไทยรวมใจเปนหนึ่ง” ตามแผนงาน
ประชาสัมพันธสรางความสามัคคีของคนในชาติ จัดโดยสํานักประชาสัมพันธเขต 4 โครงการฯ ดังกลาวจัดขึ้นโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือใหความรูความเขาใจแกเยาวชนในพื้นที่ 9 จังหวัด ภาคเหนือตอนลาง ในการสงเสริมความสามัคคีของคน
ในชาติ อันเปนนโยบายสําคัญของของรัฐบาล อีกทั้งเปนการสรางเครือขายเยาวชนดานความม่ันคงดวย การอบรมใชเวลา  
2 วัน ระหวางวันที่ 22-24 มีนาคม 2552 ทั้งน้ีไดใชสถานที่เขื่อนสิริกิติ์ จัดอบรมตลอดหลักสูตร 

 เม่ือวันที่ 26 มีนาคม 2552 นางสายลดา สิทธิวงศ 
ผู ช วยผู อํ านวยการ เขื่ อนสิ ริ กิ ติ์ -บ ริหาร  เป นตั วแทน
ผูปฏิบัติงานเขื่อนสิริกิติ์ มอบเงิน จํานวน 23,500 บาท ซ่ึงเปน
เ งินบริจาคจากผูปฏิบัติงานเขื่อนสิ ริ กิติ์  เ พ่ือชวยเหลือ 
นางสาววรัทภพ โรจนุตมะ ผูปฏิบัติงานสังกัด หนวยงาน IT 
เขื่อนสิริกิติ์  ซ่ึงบานประสบไฟไหม เม่ือวันที่ 24 มีนาคม  
ที่ผานมา 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จัดทําโดย     แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ เข่ือนสิริกิติ์  40 หมู 10 ต.ผาเลือด อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ 53190   โทรศัพท 04-745-3030-2 
ท่ีปรึกษา      ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ ,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-บริหาร ,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ และวิศวกรระดับ 11 
บรรณาธิการ    หัวหนาแผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ    กองบรรณาธิการ    แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธเข่ือนสิริกิติ์ 
 

แสดงความยินดี 91 ป จังหวัดทหารบก

เม่ือวันที่ 23 มีนาคม 2552 นายบรรเจิด นาคพรหม  
ชางระดับ 10 สังกัด กยส-ฟ. เปนตัวแทนเขื่อนสิริกิติ์ มอบ
ดอกไมที่ระลึกแดพลตรีพันธศักด์ิ จันทรดง ผูบังคับการจังหวัด
ทหารบก เน่ืองในโอกาสครบรอบ 91 ป จังหวัดทหารบก
อุตรดิตถ 

 นางสายลดา   สิทธิวงศ ผูชวยผู อํานวยการเข่ือนสิริกิ ต์ิ-บริหาร เปดเผยวา เขื่อนสิริกิ ต์ิ จะจัดงาน  “เย็นท่ัวหลา  
วันมหาสงกรานต ลองเรือสําราญ ณ เข่ือนสิริกิต์ิ” ซึ่งจะจัดระหวางวันท่ี 11-15 เมษายน 2552 บริเวณสันเขื่อนสิริกิต์ิ ท้ังนี้เพ่ือเปนการ
รณรงคสงเสริมการทองเท่ียวในชวงเทศกาลสงกรานต 

สําหรับกิจกรรมภายในงาน เขื่อนสิริกิต์ิ รณรงคใหเห็นความสําคัญของประเพณีสงกรานตไทย จัดใหนักทองเท่ียวไดรวมสรงน้ํา
พระพุทธรูป และจัดกิจกรรมกอเจดียทราย รวมถึงไดจัดใหมีซุมสเปรยน้ํา และถังใสน้ํา สําหรับใหไดสนุกสนานกับการเลนน้ํา และการบริการ
ถายภาพเปนท่ีระลึก และระหวางวันท่ี 11-15 มีนาคม 2552 จัดใหมีการออกรานจําหนายสินคาผลิตภัณฑชุมชน อาหารและเครื่องด่ืม  
ระหวางวันท่ี 12-14 เมษายน 2552 จัดเรือทองเท่ียว นํานักทองเที่ยวชมทัศนียภาพความงามของอางเก็บน้ําสุริยัน-จันทรา ชมวิถีชีวิต
ชาวประมง โครงการเล้ียงปลาในกระชัง ตามโครงการพระราชเสาวนียของสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ และวัดเจดียกลางน้ํา 
โดยเรือจะออกจากทาเรือเขื่อนฯ  เท่ียวแรกในเวลา 10.30 น. เท่ียวท่ี 2 ในเวลา 13.30 น. นักทองเท่ียวสามารถติดตอซื้อบัตรไดท่ีบริเวณ
ทาเรือเขื่อนฯ  จําหนายบัตรในราคาทานละ 50 บาท   


